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Situation actuelle et perspectives

Les conditions sont actuellement neutres dans le centre et l'est du Pacifique équatorial, aucun changement rapide annonciateur d'un épisode El Niño ou La Niña n'étant attendu ces prochains mois.  Il existe un faible risque qu'un épisode El Niño apparaisse dans les derniers mois de l'année, risque encore plus faible en ce qui concerne La Niña, mais la persistance des conditions neutres reste le scénario le plus probable d'ici à la fin de l'année.

Les températures de surface de la mer (SST) dans le centre et l'est du Pacifique équatorial, inférieures d'environ 1°C à la normale en janvier, étaient redevenues quasi normales en avril, et depuis lors, il y a eu peu de signes annonciateurs d'un changement à l'échelle du bassin.  Les conditions qui ont régné dans le Pacifique équatorial de décembre 2005 à mars 2006 étaient à certains égards caractéristiques d'un épisode La Niña, mais la période de l'année était tout à fait inhabituelle.  Cette situation n'a pas débouché, à l'échelle du bassin, sur un épisode La Niña type: en effet, la durée du phénomène, qui s'étend habituellement sur plusieurs saisons,  a été cette fois‑ci beaucoup plus courte.  Il n'empêche que la fraîcheur associée à ce pseudo-épisode La Niña, conjuguée à des SST supérieures à la normale dans l'ouest du Pacifique équatorial, a sans doute joué un rôle dans les régimes climatiques inhabituels qui ont persisté jusqu'aux alentours du mois d'avril dans le Pacifique occidental, l'océan Indien et les régions continentales avoisinantes.  

À ce stade, les résultats fournis par les modèles de climat laissent supposer pour la plupart que les conditions neutres régnant actuellement dans le Pacifique équatorial persisteront durant les prochains mois, scénario corroboré par l'analyse des régimes océaniques et atmosphériques qui caractérisent actuellement le Pacifique équatorial.  Les températures sub-superficielles relevées dans le centre et l'est du Pacifique équatorial sont légèrement plus élevées que la normale mais ne devraient pas causer de grands bouleversements en surface dans l'immédiat.  Le refroidissement des eaux de surface actuellement constaté dans le Pacifique équatorial à proximité des côtes sud‑américaines est attribué à des processus locaux et ne devrait pas persister au-delà de quelques semaines, mais des températures de surface de la mer légèrement inférieures à la normale pourraient subsister localement dans cette région.

En bref, pour l'ensemble du bassin, la persistance de conditions neutres jusqu'à la fin de l'année est considérée comme étant le scénario le plus probable.  Il existe toutefois une faible probabilité qu'un épisode El Niño apparaisse dans les derniers mois de l'année, probabilité encore plus faible en ce qui concerne La Niña.  Ces projections deviendront moins incertaines au fil des mois, lorsqu'on arrivera à l'époque de l'année où les prévisions du phénomène El Niño-La Niña deviennent notoirement plus fiables.

Les conditions neutres qui règnent dans le Pacifique équatorial ne doivent pas faire oublier que les grandes anomalies climatiques régionales ne sont pas déterminées par les seules fluctuations du phénomène El Niño-La Niña.  La probabilité que surviennent des régimes climatiques inhabituels à l'échelle régionale peut être aussi étroitement liée à d'autres fluctuations des SST dans les régions tropicales.  Par exemple, la chaleur inhabituelle qui règne actuellement dans la partie tropicale de l'Atlantique Nord devrait se répercuter sur les régimes climatiques attendus dans bon nombre de régions continentales adjacentes.  On observe également, dans le sud-ouest du Pacifique tropical, une vaste zone où les SST sont supérieures à la normale.  En raison de ces circonstances inhabituelles auxquelles s'ajoutent d'autres sources potentielles de dérèglements climatiques pour les mois à venir, il est d'autant plus important de prendre en considération les prévisions climatiques saisonnières élaborées à l'échelle régionale et locale par les Services météorologiques et hydrologiques nationaux et de ne pas tenir compte uniquement des phénomènes El Niño et La Niña au moment d'établir les bulletins d'information sur les conditions escomptées.

En résumé: 

(
Les conditions neutres qui règnent actuellement dans le Pacifique équatorial devraient persister au moins durant les trois ou quatre prochains mois.

(
Pour les derniers mois de l'année, les projections sont plus incertaines: il existe un faible risque que survienne un épisode El Niño, risque encore plus faible dans le cas de La Niña, mais d'après les prévisions actuelles, la persistance de conditions neutres jusqu'à la fin de 2006 reste le scénario le plus probable.
(
Le refroidissement très localisé constaté à proximité des côtes sud-américaines ne devrait pas durer longtemps et ne laisse pas présager de bouleversement à l'échelle du bassin.  

(
Les conditions neutres qui caractérisent actuellement l'ensemble du bassin font suite à un refroidissement constaté entre décembre 2005 et mars 2006 dans une grande partie du centre et de l'est du Pacifique équatorial.  Ce refroidissement s'est manifesté à une période très inhabituelle et a duré moins longtemps que dans le cas d'un épisode La Niña type survenant à l'échelle du bassin.  Il s'est répercuté sur les régions continentales adjacentes, mais on est loin d'avoir assisté à tout le cortège des effets, bien plus étendus, d'un épisode La Niña type, vu que les conditions observées en début d'année ne se sont pas propagées par la suite à l'ensemble du bassin.

(
Dans les deux prochains mois, les projections relatives à la fin de 2006 seront moins incertaines, car on arrivera à la période de l'année où les prévisions du phénomène El Niño-La Niña sont généralement les plus fiables.

Les conditions qui règnent dans le Pacifique tropical resteront donc sous haute surveillance.  Dans les mois qui viennent, les spécialistes de la prévision climatique produiront régulièrement des interprétations plus détaillées des fluctuations régionales du climat, dont la diffusion sera assurée par les Services météorologiques et hydrologiques nationaux.
	Rappel des faits concernant le phénomène El Niño-La Niña

Caractéristiques du climat dans le Pacifique

Les travaux de recherche menés ces dernières décennies ont grandement contribué à mettre en lumière l’importance de l’influence qu’exercent les interactions de l’atmosphère et de l’océan dans la zone intertropicale de l’océan Pacifique sur les caractéristiques du temps et du climat à l’échelle planétaire. Pendant les épisodes El Niño par exemple, les températures de surface de la mer sont bien supérieures à la normale dans les secteurs central et oriental du Pacifique tropical, alors que, dans ces mêmes régions, elles deviennent inférieures à la normale pendant les épisodes La Niña. Ces variations de température sont étroitement corrélées avec d’importantes fluctuations du climat observées dans le monde entier, d’autant plus qu’une fois amorcées, ces anomalies peuvent durer une année entière, voire davantage. Le puissant El Niño de 1997/98 a été suivi d’une longue anomalie La Niña, qui a commencé vers le milieu de 1998 pour se terminer au début de 2001.  Quant à l’épisode El Niño 2002/03, il n’était pas aussi virulent que celui de 1997/98.  Si les épisodes El Niño modifient la probabilité de certains régimes climatiques dans le monde entier, leurs conséquences ne sont jamais exactement les mêmes. De plus, bien qu’il y ait en général une corrélation entre l’intensité d’un épisode El Niño et ses effets à l’échelle du globe, tout épisode peut avoir de graves incidences dans certaines régions, indépendamment de son intensité.  

Surveillance et prévision du phénomène El Niño-La Niña

Il existe plusieurs moyens de prévoir l’évolution des conditions propres à l’océan Pacifique. Des modèles informatiques complexes établissent des projections à partir de la situation présente. Des modèles de prévision statistique peuvent aussi mettre en évidence certains signes précurseurs. Les analyses de la situation présente auxquelles procèdent des spécialistes apportent en outre un complément d’information, notamment en ce qui concerne l’interprétation des incidences de l’évolution de la situation sous la surface de l’océan. Quelle que soit la méthode de prévision, on s’efforce de prendre en compte les effets des interactions de l’océan et de l’atmosphère sur le système climatique.

Ce sont les données recueillies par les systèmes d’observation nationaux et internationaux qui permettent de surveiller et de prévoir les épisodes El Niño et La Niña. L’échange et le traitement de ces données s’effectuent dans le cadre de programmes coordonnés par l’Organisation météorologique mondiale.  
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